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Raport1 z realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania 

Problemów Alkoholowych oraz Przeciwdziałaniu Narkomanii  za 2025 rok. 

Wstęp 

Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Starym Polu realizowała 

swoje zadania  w oparciu o ustawę z dnia 26 października 1982 r. o wychowaniu 

w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi z dnia 6 października 2023 r. (t.j Dz.U. 

z 2023 r., poz. 2151), ustawę z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu narkomanii 

z dnia 20 września 2023 r. (t.j. Dz.U. z 2023 r., poz. 1939,ze zm.) oraz Uchwałę Rady 

Gminy w Starym Polu Nr XXXII/249/2022 z dnia 30 marca 2022 roku w sprawie 

uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów 

Alkoholowych oraz Przeciwdziałania Narkomanii na lata 2022-2025. Zgodnie 

z Zarządzeniem Wójta Gminy Stare Pole Nr 37/2024 z dnia 17 maja 2024 r w sprawie 

zmiany w składzie osobowym Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów 

Alkoholowych, skład Komisji liczy 4 osoby.  

Zgodnie z Uchwałą Rady Gminy w Starym Polu Nr XX/161/2020 z dnia 23 grudnia 

2020 r. w sprawie ustalenia maksymalnej liczby zezwoleń na sprzedaż napojów 

alkoholowych oraz zasad usytuowania miejsc sprzedaży i podawania napojów 

alkoholowych na terenie Gminy Stare Pole obowiązują w tym zakresie następujące 

limity: 

- maksymalna liczba zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych zawierających do 

4,5% zawartości alkoholu oraz na  piwo - 24  (wykorzystano 12, pozostaje 12) 

- maksymalna liczba zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych zawierających 

powyżej 4,5% do 18% zawartości alkoholu (z wyjątkiem piwa) – 20 (wykorzystano 9, 

pozostaje 11) 

-  maksymalna liczba zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych zawierających 

powyżej 18% zawartości alkoholu - 15 (wykorzystano 9, pozostaje 6) 

-  przeznaczonych do spożycia poza miejscem sprzedaży - 40 (wykorzystano 10)  

i przeznaczonych do spożycia  w miejscu sprzedaży – 19 (wykorzystano 2) 

Wg stanu na 31.12.2025 r. na terenie gminy Stare Pole istniało 12 podmiotów 

gospodarczych posiadających zezwolenia na sprzedaż napojów alkoholowych w tym: 

poza miejscem sprzedaży 10, w miejscu sprzedaży 2. Z tego wydano 12 zezwoleń na 

sprzedaż alkoholu do zawartości 4,5%, 9 zezwoleń na sprzedaż alkoholu od 4,5 do 

18% i 9 zezwoleń na sprzedaż alkoholu powyżej 18%. 

 

Cele Gminnego Programu zaplanowane do realizacji w latach 2022-2025: 

                                                 
1 Zgodnie z art. Art. 41   ust 2b ustawy z dnia 26 października 1982 r. o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu 

alkoholizmowi „Wójt (burmistrz, prezydent miasta) sporządza raport z wykonania w danym roku gminnego programu profilaktyki 
i rozwiązywania problemów alkoholowych oraz przeciwdziałania narkomanii i efektów jego realizacji, który przedkłada radzie 
gminy w terminie do dnia 30 czerwca roku następującego po roku, którego dotyczy raport.” 
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1. Ograniczenie występowania negatywnych zjawisk, będących skutkiem 

nadużywania i uzależnienia od alkoholu, narkotyków oraz przemocy w rodzinie, na 

terenie Gminy Stare Pole. 

2. Zapobieganie powstawaniu nowych problemów związanych z nadużywaniem 

alkoholu i narkotyków. 

3. Zwiększenie zasobów i zdolności niezbędnych do radzenia sobie z istniejącymi 

problemami. 

4. Edukacja publiczna w zakresie: informowania mieszkańców gminy 

o konsekwencjach nadużywania alkoholu, zażywania narkotyków oraz promocji 

zdrowego stylu życia w trzeźwości i abstynencji.  

5. Promowanie zdrowego stylu życia i alternatywnych form spędzania wolnego czasu 

przez dzieci i młodzież. 

 

Podstawowe kierunki działań do realizacji w ramach Gminnego Programu 

Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz Przeciwdziałania 

Narkomanii oraz metody realizacji:                                                                                                                                                        

1. Zwiększanie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób 

uzależnionych i zagrożonych uzależnieniem oraz doznających przemocy 

w rodzinie poprzez : 

1) Prowadzenie Punktu Konsultacyjnego dla osób uzależnionych od alkoholu 

i środków psychoaktywnych oraz członków ich rodzin w celu zabezpieczenia 

pomocy terapeutycznej oraz dla osób doznających przemocy w rodzinie. 

2)  Podejmowanie czynności zmierzających do orzeczenia o zastosowaniu wobec 

osoby uzależnionej od alkoholu obowiązku poddania się leczeniu w zakładzie 

lecznictwa odwykowego,  w tym: 

     - kierowanie do biegłych w celu wydania opinii w przedmiocie uzależnienia od 

alkoholu - prowadzenie rozmów interwencyjno - motywujących z osobami 

nadużywającymi  alkoholu. 

3) Finansowanie wykonania badań psychiatryczno-psychologicznych w celu 

ustalenia uzależnienia  od alkoholu (zgodnie z art. 24 i art. 25 ustawy)  dla osób 

kierowanych do Komisji. 

4) Ponoszenie kosztów sądowych za wpis wniosku o zobowiązanie do podjęcia 

leczenia oraz kosztów procesowych zgodnie z postanowieniami Sądu Rejonowego. 

5) Weryfikacja realizacji obowiązku leczenia przez osoby do tego zobowiązane. 

2. Udzielanie rodzinom, w których występują problemy alkoholowe, pomocy 

psychospołecznej i prawnej, a w szczególności ochrony przed przemocą 

w rodzinie poprzez:  

1) Udzielanie konsultacji i wsparcia ofiarom przemocy w punkcie konsultacyjnym 

oraz przez członków Komisji Alkoholowej. 

2) Współpracę z Zespołem Interdyscyplinarnym ds. Przeciwdziałania Przemocy 

w Rodzinie i Policją. 

3) Współfinansowanie zajęć w czasie wolnym z programem profilaktycznym/ 

socjoterapeutycznym, organizowanych dla dzieci i młodzieży z terenu gminy. 



3 z 7 
 

4) Prowadzenie pozaszkolnych zajęć socjoterapeutycznych  w Szkole Podstawowej 

w Starym Polu. 

5) Dofinasowanie pozalekcyjnych zajęć dla dzieci i młodzieży z terenu gminy 

prowadzonych w formie zajęć socjoterapeutycznych.  

6) Udostępnienie bezpłatnych porad prawnych w ramach współpracy z placówkami 

udzielającymi tej formy pomocy poprzez kierowanie osób do punktu 

konsultacyjnego dla rodzin z problemem alkoholowym, narkomanii oraz ofiar 

przemocy w rodzinie. 

7) Podjęcie współpracy z Centrum Profilaktyki i Terapii Uzależnień w Malborku 

w celu zapewnienia pomocy psychospołecznej i prawnej.  

3. Prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej i edukacyjnej oraz 

działalności szkoleniowej w zakresie rozwiązywania problemów 

alkoholowych, przeciwdziałania narkomanii oraz uzależnieniom 

behawioralnym, w szczególności dla dzieci i młodzieży, w tym prowadzenie 

pozalekcyjnych zajęć sportowych, a także działań na rzecz dożywiania dzieci 

uczestniczących w pozalekcyjnych programach opiekuńczo-

wychowawczych i socjoterapeutycznych poprzez: 

1) Wdrażanie uniwersalnych programów profilaktycznych rekomendowanych 

w ramach systemu rekomendacji programów profilaktycznych i promocji zdrowia 

psychicznego.  

2) Organizowanie i realizacja lokalnych działań profilaktycznych w zakresie 

promocji zdrowia określonych w Narodowym Programie Zdrowia. 

3) Organizowanie i wspieranie lokalnych imprez profilaktycznych, przeglądów, 

wydarzeń o charakterze prozdrowotnym, rekreacyjno-sportowym. 

4) Zakup i rozprowadzanie materiałów informacyjno – edukacyjnych (książki, 

kasety, płyty DVD, broszury, ulotki, itp.). 

5) Organizowanie i finansowanie  na terenie szkół i innych placówek programów 

oraz przedstawień profilaktycznych dotyczących problematyki uzależnień. 

6) Udział w lokalnych i ogólnopolskich kampaniach o charakterze profilaktycznym 

adresowanych do  różnych grup wiekowych. 

7) Upowszechnianie wiedzy na temat szkód wynikających z picia alkoholu w ciąży, 

zwłaszcza pod kątem wpływu alkoholu na rozwijający się płód. 

8) Finansowanie szkoleń dla pracowników oświaty, pomocy społecznej oraz innych 

osób zaangażowanych w  profilaktykę i rozwiązywanie problemów alkoholowych, 

narkomanii i uzależnień behawioralnych. 

9) Edukacja rodziców i wychowawców w zakresie pomagania osobom 

uzależnionym od alkoholu, narkotyków i behawioralnych. 

10) Organizowanie spotkań służb pomocowych w zakresie interwencji wobec osób 

używających środki psychoaktywne. 

11) Podejmowanie i finansowanie działań edukacyjnych adresowanych do 

mieszkańców gminy poprzez udział w imprezach kulturalno - rekreacyjnych 

związanych z zapobieganiem patologiom społecznym i profilaktyką uzależnień.   

4. Wspomaganie działań instytucji, organizacji pozarządowych i osób 

fizycznych służących rozwiązywaniu problemów alkoholowych poprzez : 
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1) Dofinansowanie do zajęć podtrzymujących abstynencję osób po leczeniu oraz 

wspierających zmiany u osób współuzależnionych w ramach rehabilitacji 

zdrowotnej określonej w Narodowym Programie Zdrowia. 

2) Wspieranie działalności grup samopomocowych, towarzystw trzeźwościowych, 

organizacji pozarządowych realizujących i propagujących zdrowy styl życia. 

3) Kontynuowanie współdziałania z jednostkami i osobami działającymi  

na rzecz rozwiązywania problemów alkoholowych, przeciwdziałaniu 

alkoholizmowi, narkomanii  i  wychowaniu w trzeźwości. 

4) Podejmowanie interwencji w związku z naruszeniem przepisów określonych 

w art. 131, art.15 ustawy o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałania 

alkoholizmowi, tj. występowanie przed sądem w charakterze oskarżyciela 

publicznego. 

5) Opiniowanie wniosków przedsiębiorców ubiegających się o zezwolenie na  

sprzedaż napojów   alkoholowych. 

6) Prowadzenie kontroli punktów sprzedaży i podawania napojów alkoholowych 

w celu wykrywania naruszeń ustawy. 

7) Szkolenie i podejmowanie działań profilaktycznych skierowanych do 

sprzedawców napojów alkoholowych. 

8) Działalność Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych. 

9) Organizację prac Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych. 

10)Inicjowanie i koordynowanie Gminnej Polityki Społecznej w zakresie 

przeciwdziałania alkoholizmowi. 

 

Realizacja  zadań określonych w Gminnym Programie Profilaktyki 

i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz Przeciwdziałaniu Narkomanii 

w roku 2025.   

 

Działania z zakresu profilaktyki: 

1. W ramach działań Gminnej Komisji ds. Rozwiązywania Problemów Alkoholowych  

w okresie od stycznia do grudnia 2025 r. funkcjonował punkt konsultacyjny, gdzie 

odbywały się indywidualne konsultacje psychologiczne dla osób z problemem 

alkoholowym i narkotykowym oraz członków ich rodzin. W 2025 roku  punkt 

konsultacyjny zapewniał następujące form pomocy: 

1) prowadzenie działalności informacyjnej i edukacyjnej w zakresie profilaktyk 

i rozwiązywania problemów uzależnień i przemocy w rodzinie; 

2) zapewnienie pomocy specjalisty psychologa i specjalisty terapii uzależnień; 

3) motywowanie zarówno osób uzależnionych, jak i współuzależnionych do podjęcia 

psychoterapii w placówkach leczenia uzależnienia, kierowanie do leczenia 

specjalistycznego; 

4) gromadzenie aktualnych informacji na temat dostępnych miejsc pomocy 

i kompetencji poszczególnych służb i instytucji z terenu gminy, które powinny być 

włączone w systemową pomoc dla rodziny; 
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5) współdziałanie z innymi podmiotami zajmującymi się rozwiązywaniem problemów 

uzależnień oraz przeciwdziałaniem przemocy w rodzinie.                                                                                                                           

Ogółem odbyło się 48 indywidualnych spotkań z terapeutą. Z porad skorzystało 25 

osób. Koszt realizacji zadania 11 850,00 zł.                  

2. Organizacja szkolenia stacjonarnego dla sprzedawców napojów alkoholowych,  

w sali narad Urzędu Gminy Stare Pole w dniu 19 listopada 2025 r. Szkolenie 

zrealizowano w ramach kosztów organizacji Punktu konsultacyjnego.                            

3. W ramach budżetu Komisji realizowano zajęcia socjoterapeutyczne dla dzieci ze 

Szkoły Podstawowej w Starym Polu. Od 9 stycznia do 19 czerwca 2025 r. 

w zajęciach rozwijających kompetencje  emocjonalno - społeczne (socjoterapii) 

wzięło udział 10 uczniów z klas 3 i 9 uczniów z klas 2. W 2025 r. odbyło się 37 

godzin zajęć. Koszt  realizacji 2 220,00 zł. 

4. Realizacja zajęć socjoterapeutycznych ( część teoretyczna i warsztaty) w świetlicy 

wiejskiej w Ząbrowie dla dzieci i dorosłych. Uczestniczyło 25 dzieci i 10 osób 

dorosłych. Koszt realizacji 1 000,00 zł. Termin realizacji: 15 luty 2025 r. 

5. Realizacja warsztatów profilaktycznych w Bibliotece Gminnej dla dzieci w wieku od 

5 do 12 roku życia. Liczba uczestniczących 20 osób. Koszt realizacji 400,00 zł. 

Termin realizacji 18-21 luty 2025 r. 

6. Realizacja koncertu profilaktycznego „W pułapce złudzeń” dla uczniów klas VI-VIII 

Szkoły Podstawowej w Starym Polu. Kosz realizacji: 1 600,00 zł. Termin realizacji 

26 marzec 2025 r.  

7. Dofinansowanie do działań profilaktycznych organizowanych podczas 

„Rodzinnego Pikniku Rowerowego przez GOKiS Stare Pole 10 maja 2025 r. dla 

mieszkańców gminy Stare Pole. Koszt dofinansowania 4 000,00 zł. 

8. Dofinansowanie do działań profilaktycznych podczas imprezy „Dzieciaki biegają”, 

organizowanej przez GOKIS Stare Pole 7 czerwca 2025 r. dla dzieci w wieku od 1 

do 15 lat. Koszt dofinansowania: 5 000,00 zł. 

9. Przedłużenie licencji do programu profilaktycznego w formie filmów: Otwórz się na 

pomoc – alkoholizm i Otwórz się na pomoc – narkomania na okres                                             

od 31.05.2025 r. do 30.06.2026 r. Koszt 1 230,00 zł. 

10. Zakup licencji do programu profilaktycznego w formie filmów: ”Przeciwdziałanie 

uzależnieniom od internetu /mediów społecznościowych/ na okres                                           

od 31.05.2025 r. do 30.06.2026 r. Koszt: 4 305,00 zł. 

11. Dofinansowanie do działań profilaktycznych podczas imprezy na powitanie lata                     

” II Piknik Rodzinny na wesoło -  Witajcie wakacje”, organizowanej przez GOKIS 

Stare Pole 28 czerwca 2025 r. dla mieszkańców gminy Stare Pole, pod hasłem 

„Postaw na rodzinę”. Koszt dofinansowania : 10 000,00 zł. 

12. Realizacja koncertu profilaktyczno-edukacyjnego „Nie pozwól ukraść swoich 

marzeń” dla 141 uczniów Szkoły Podstawowej w Starym Polu z klas VI – VIII. Koszt 

realizacji 1 700,00 zł. Termin realizacji 23-25 września 2025 r. 

13. Realizacja 3 warsztatów teatralnych: „Tajemnica zaginionych książek”, 

„Influenserka” i „Pozorna gra” kolejno udział w warsztatach wzięło 190 uczniów 
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z klas 1-3 i 9 nauczycieli, 78 uczniów z klas VII-VIII i 5 nauczycieli oraz 145 uczniów 

z klas IV-VI i 7 nauczycieli. Koszt realizacji  1 650,00 zł. Termin realizacji: 19 

listopada 2025 r. 

14. Dofinansowanie imprezy „Spotkanie z Mikołajem” realizowanej przez Gminny 

Ośrodek Kultury i Sportu w Starym Polu. Podczas imprezy promowano zdrowe 

postawy i zachowania. Impreza dla dzieci z terenu gminy Stare Pole do 18 roku 

życia. Koszt dofinansowania 8 000,00 zł. Termin realizacji : 6 grudnia 2025 r. 

Od stycznia do grudnia 2025 roku  odbyło się 14 posiedzeń Komisji. Wezwano na 

posiedzenia Komisji 25 osób. Na spotkaniach z osobami wezwanymi członkowie 

komisji przeprowadzali rozmowy profilaktyczne zachęcające do podjęcia leczenia 

odwykowego. Koszt posiedzeń 35 575,06 zł. W toku prowadzonych czynności 

członkowie komisji realizowali również następujące działania: 

1. Wydano 4 postanowienia w sprawie pozytywnego zaopiniowania wniosków 

o wydanie zezwolenia na sprzedaż napojów alkoholowych.  

2. Skierowano 13 osób na badanie do biegłych w celu wydania opinii psychiatryczno-

psychologicznej. Koszt badań  1 600,00 zł. 

3. Skierowano 6 wniosków do Sądu Rejonowego w celu wydania postanowienia 

nakazującego przymusowe leczenie odwykowe. Koszt opłat sądowych 1 625,70 zł. 

4. Przesłano 2 informacje do Sądu Rejonowego odnośnie osób, na które nałożono 

obowiązek podjęcia przymusowego leczenia odwykowego o braku realizacji 

postanowienia. 

5. W ramach budżetu Komisji zakupiono materiały biurowe na potrzeby organizacji 

pracy Komisji w kwocie 870,11 zł. 

6. W grudniu 2025 r. odbyło się jedno posiedzenie wyjazdowe Gminnej Komisji ds. 

Rozwiązywania Problemów Alkoholowych, gdzie w ramach czynności służbowych 

przeprowadzono na terenie gminy Stare Pole kontrolę 11 punktów sprzedaży 

napojów alkoholowych. Wystosowano pisma przypominające o przestrzeganiu 

ustawy z dnia 26 października 1982 r. o wychowaniu w trzeźwości 

i przeciwdziałaniu alkoholizmowi. W wyniku przeprowadzonych kontroli nie 

stwierdzono złamania zasady reklamy i promocji napojów alkoholowych. 

7. Ponadto w okresie od stycznia do grudnia 2025 r. w ramach profilaktycznej 

działalności informacyjno - edukacyjnej rozprowadzano materiały informacyjne 

w formie ulotek, plakatów  i różnego  rodzaju  gadżetów, zamieszczano informacje 

z zakresu profilaktyki w biuletynie gminnym, kontynuowano współpracę w tym 

zakresie z pedagogiem i psychologiem Szkoły Podstawowej w Starym Polu, 

dzielnicowym Posterunku Policji  w Starym Polu, Gminnym Ośrodkiem Kultury 

i Sportu, Ochotniczą Strażą Pożarną oraz Gminną Biblioteką. Należy dodać, że 

wymienione instytucje bardzo chętnie angażują się w realizację różnego rodzaju 

działań profilaktycznych. Dzięki ich udziałowi podejmowane są tak liczne 

przedsięwzięcia, które trafiają do każdej grupy społecznej, a organizowane imprezy                           

i konkursy cieszą się bardzo dużą frekwencją. 

8. Członkowie Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych wspólnie 

z dzielnicowym Posterunku Policji w Starym Polu podejmują również działania 
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w zakresie zapobiegania  patologiom społecznym związanym z nadużywaniem 

alkoholu poprzez cykliczne wizyty w środowiskach zagrożonych problemem 

alkoholowym, narkomanią i przemocą domową. W 2025 roku monitorowanych było 

16 środowisk. Podczas wizyt udostępniano informacje o możliwościach korzystania 

z bezpłatnej, profesjonalnej pomocy psychologiczno- terapeutycznej.  

Realizacja planu wydatków                                                                                                                                                                           

Ogółem na realizację przedstawionych powyżej zadań z zakresu Gminnego Programu 

Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz Przeciwdziałaniu 

Narkomanii w 2025 roku wydatkowano kwotę  92 625,87 zł. Na realizację zadań 

zawartych w programie zostały wykorzystane środki finansowe pochodzące z opłat za 

korzystanie z zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych oraz opłata od sprzedaży 

napojów alkoholowych w opakowaniach jednostkowych o ilości nominalnej napoju 

nieprzekraczającej 300 ml. Opłaty te stanowią dochód gminy, który w całości jest 

przekazywany na realizację programu, z tego: 

- na realizację zadań z zakresu przeciwdziałania narkomanii (dział 851 – ochrona 

zdrowia – rozdział 85153 – zwalczanie narkomanii),– 3 705,11 zł, 

- na realizację zadań z zakresu przeciwdziałania alkoholizmowi  (dział 851 – ochrona 

zdrowia – rozdział 85154 – przeciwdziałanie alkoholizmowi) – 88 920,76 zł.  

 

Podsumowanie 

 

Profilaktyka obejmuje działania zmierzające do ochrony ludzi przed wpływem 

czynników destrukcyjnych zakłócających prawidłowy rozwój oraz udzielanie wsparcia 

w trudnych sytuacjach życiowych. Systematyczne działania profilaktyczne prowadzą 

do ograniczenia i eliminowania zachowań ryzykownych oraz wzmacniania czynników 

chroniących przed zagrożeniami. 

Działania profilaktyczne podejmowane w 2025 roku, skierowane były do różnych grup, 

we współpracy z różnymi środowiskami i instytucjami, a ich celem było zapobieganie 

niekorzystnym zjawiskom społecznym. Udało się stworzyć szeroką ofertę działań 

profilaktycznych skierowanych do osób dorosłych oraz dzieci i młodzieży, a ich 

realizacja sprzyjała podniesieniu poziomu wiedzy na temat problemów, zagrożeń 

związanych z nadużywaniem alkoholu, zażywaniem narkotyków czy uzależnieniami 

behawioralnymi.  

Dzięki bardzo dobrej współpracy i zaangażowaniu instytucji i innych podmiotów                         

z terenu gminy, realizacja Programu przebiegała prawidłowo.     

Stare Pole, dnia 10.06.2026 r.                                                                                                                                                                                         

Sporządziła:                                                                                                                                                                                                                          

Gabriela Żurawska                                                                                                                                                                                                 

Przewodnicząca Gminnej Komisji                                                                                                                                                                             

Rozwiązywania Problemów Alkoholowych 

 


